Antrag des Jugendparlaments an den Stadtrat Pfaffenhofen:
kostenlose Menstruationsartikel \3
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Gliederung

1.Umfragen & Warum?

2. Feedback von Schilerinnen
3. Ablauf und Umsetzung

4. Kosten

5. Fazit
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Periodenarmut

Vorbildfunktion Enttabuisierung
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Warum?
Periodenarmut

Periodenprodukte und dessen sauberen Zugang nicht fir alle
Bevolkerungsschichten moglich

20.000€ far Menstruationsartikel im Schnitt pro Person
| Folgen |
Bei fehlendem Zugang -> Zurlckgreifen auf nicht sterile Alternativen
wie Taschentlcher, Lappen, Socken, etc.
Tampons werden zu lange drinnen gelassen
hohes Infektionsrisiko, toxisches Schocksyndrom, etc.
Fehlen in der Schule/auf der Arbeit

Jugendparlament Pfaffenhofen PPN | PEAFFENHOFEN A.D. ILM

Guter Boden flir grofie Vorhaben



Warum?
Enttabuisierung

Periodenprodukte sind eine unabdingbare Notwendigkeit fir Frauen, kein
Privileg. Es muss gleichbehandelt werden wie Klopapier und Seife!

| Ziele |

Offener Umgang mit dem Thema —— Angste / Schamgefiihle
abbauen (gerade beijungen Madchen)

Vorurteile & Falschdenken aus der Welt schaffen
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Warum?
Vorbildfunktion

offenes Umgehen mit der Periode

gewunschter Dominoeffekt -> andere Stadte/Landkreise ziehen nach
Fortschritt im internationalen Wettkampf um mehr Gleichberechtigung
Steigerung der Lebensqualitat in Pfaffenhofen

Stadt Pfaffenhofen als gesprachsoffener und tabufreier Ort
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Auswertung der Umfragen

Grofle Anzahl Gesamt Grofle Anzahl Gesamt
Mini 200 Starke 1 1000
Normal 650 Starke 2 1000
Grof3 200
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Kostenubersicht Menstruationsartikel

Kosten Tampons Kosten Binden

Anzahl Preis Pro Preis Gesamt Anzahl Preis Pro Preis Gesamt
Packungen Packung Packungen Packung
32 0,/5€ 24,00 € / 0,95 € 6,65 €
50 0,65 € 32,50€ 9 2,25€ 10,50 €
5 3,35€ 16,75 €
33,50€ 56,50 €

=>90,15 € (pro laufendem Monat]

X 9 Monate Gesamtschulzeit / Jahr

=> 811,35 € erwartete Gesamtkosten fur die
Mittelschule pro Jahr {glnstigstes Angebot von dm]
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Kostenubersicht Spendersystem

Kostenvoranschlag:

Ca. 25 € x5 Damentoiletten

an der Mittelschule

=> ca. 125 € zu erwartende einmalige
Anschaffungskosten fir die Spender

Alternativen:
Periodically Spendersystem (deckt nicht den Bindenbedarf/ keine
GréBenunterscheidung moglich |
meritaCare Spendersytem (zu geringes Fassungsvermogen / Kosten)
Bambuskérbe (Befestigung schwierig / unhygienisch]
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Ablauf und Umsetzung

Griindung des Schul-AKs
an der Mittelschule

Montage der Spender &

erstes Auffullen

Aufklarungsaktion

Jugendparlament Pfaffenhofen

Griindung der Schul-AKs &
Montage der Spender an
Gymnasium & Realschule

Umsetzung an Gymnasium
& Realschule mit
Jugendkreistag

Projektstart an der
Mittelschule &
Jugendtalentstation

Projektstart an Realschule
und Gymnasium

Umsetzung an anderen
offentlichen Einrichtungen

Abschlussdokumentation
& Evaluation
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Antrag Jugendparlament Pfaffenhofen

Das Jugendparlament beantragt die dauerhafte Forderung von
Menstruationsartikeln fur die Mittelschule Pfaffenhofen. Spater im Laufe
des Projekts soll die Ausweitung auf weitere 6ffentliche Gebauden
erfolgen. Unser Projekt soll zur Bekampfung der Periodenarmut und der
Normalisierung der Thematik dienen. Zudem soll mit dem Projekt ein
Leichen dafUr gesetzt werden, dass Menstruationsartikel als Grundrecht
fGr alle Menstruierenden gelten sollten.
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Quellen:
https://www.deutschlandfunknova.de/beitrag/periodenarmut-nicht-alle-koennen-sich-binden-tampons-oder-cups-leisten

https://utopia.de/ratgeber/kein-geld-fur-tampons-periodenarmut/

https://www.merita.care/#scroll-produkte

http://www.periodically.de/shop/item/tampon-und-bindenspender/
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